SAT

Popis:

Tento manéver vymyslel Raul Rodriguez v roku 19¢&zov pochadza z nazvu jeho timu,
Safety Acro Team. V skutoosti je to druh Spiraly kde centrum rotacie je mdaidlom a
pilotom. To znamen4, Ze kridlo sa&&pred zatiato pilot vzad. Opadanie je malé, niekde
medzi 2-6 m/s v zavislosti od kridla a prevedenanévru. SAT je zakladom pre niektoré
dalSie manévre ako napr. Asymetric SAT, Tumblirigyghmic SAT.

Vstup:

Ak chces roli SAT doprava, chiyravy va’ny koniec a vytla ho von smerom do strag
najviac. Nasledne prenes vSetku svoju vahu dopg@A&@.pozicia/ Pravl brzdu si namotaj
pod’a potreby. Pri prvych pokusoch nenamotavezdu prilis aby sa eliminovalo riziko
neumyselnej negativky!!! Zai s*ahova’ brzdu postupne ako pri hlbokej Spiréle ale
dynamicky. Po asi 3/4 otky ked’ ndbezna hrana &aa smerovéak zemi a sila v brzde rastie,
stahuj brzdu rovnomerndalej ale trocha rychlejSie (rovnomerne!!!) Centrrotécie sa tak
zmeni, prava strana kridla bude vysSie a ty budkitany ddava v postroji. Drz sa v SAT
poziciifavou rukou a nenechaj sa z nej vylodlvidis, Ze v SAT-e je takmer ticho, 6&8 sa
pomaly na rozdiel od hlbokej Spiraly.

V SAT-e moézes prispésabstrmos (uhol medzi nabezkou a horizontom) a rychilagéacie
pravou brzdou. Ak viac pribrzis, ndbezka bude serk$iorizontu, rychlasot&ania klesne,
taktieZz opadanie a odstrediva sila. Aleltmpatrny, neprebrzdi to!!! Maximalny uhol kridla v
SAT-e sa liSi v zavislosti od konkrétneho kridlastdbilnom SAT-e je mozné $avou rukou
neopierd ale stale je treba drzaa v SAT pozicii (jednoruky SAT)

Z mojej skusenosti je SAT jednoduchsi na DHV "rah8ikridlach (DHV 1, 1-2) pretoZze na
tychto typoch mas viagasu na vstup do manévru (nemusis tak precizny), tym padom je
riziko mensie. Doportujem Wit sa SAT na tychto kridlach akdudeS Uuspesny bude
jednoduché urobito na inych kridlach. Mimochodom, su kridtauz staré ale aj niektoré
nove, ktoré nie su schopné SAT-u. Uisti sa, Zeakarh kridle nelietas skoér ako sa o SAT
pokusis.

Vystup:

Vycentruj svoje telo a povol rychlo pravu brzduhio bude prechadgalo jednoduchej
Spiraly. Vystupuj postupne v niekolkych ok@ch. Obvykle sa pri vystupe vyskytuje na nizsej
Casti kridla kolaps ale nezalezZi na tom. Na niektoridlach sa tomu da zabrétiocha
pomalSim uvalovanim brzdy alebo pouzitim ojyeej brzdy.

Nebezpéie:

Tak ako skoro vo vSetkych ACRO manévroch je nafltégie spravne rasovanie. Ak
zacnes vstupowvaprilis skoro, kridlo nebude maostatok energie na vstup (prilis’ke uhol
ndbezka/horizont) a ak zabrzdi¥we tvrdo, skowis v negativke kde sa mézes lahko dosta
do twistu, vékej kravaty a pod. Prosim pozorne sigitag nebezpé&enstva negativky a
obzvla¥ twistu. V kazdom pripade, ak sa to stane, full-fanajbezpénejSi spdsob navratu
do normalneho letu. PRED POKUSOM O FULL-STALL SI I8($ BYT ISTY TYMTO
MANEVROM!!



Ak nebrzdi$ dostatme alebo skusi$ vstipidlo SAT-u neskoro, kridlo bude meel’ki
energiu a vstupis do i dynamickej Spiraly. V takom pripade uz neméz&sipt’ do SAT-
u aj kel’ zabrzdis naozaj tvrdo, takZe ildhto uvd’ni a v kazdom pripade vystup zo Spiraly.

Ak ostanes po ukaeni v SAT pozicii (stale bude$ nakloneny vprava)zes sa dosfado
Nose Down Spiral. Je to druhlei rychlej a stabilnej Spiraly, z ktorej sa kridiedostane
bez zasahu pilota. Je nutné aby sidavek vedomy vSetkych moznych rizik skér ako sa
pokusi o SAT!!!

Video: http://www.youtube.com/watch?v=AeMp7ErW-no

Preklad zhttp://justacro.com/tricks/english/sat




